
东
海
研
究 

宏
观
金
融
周
报 

股
指
期
货 

HTTP://WWW.QH168.COM.CN 
 1 / 10                                请务必仔细阅读正文后免责申

明 

 

 

 

投资咨询业务资格： 

证监许可[2011]1771号 
 

  

2025年2月24日 [Table_Title] 
市场情绪持续升温，股指延续反弹 

 

——股指期货周报 

 

分析师 

明道雨 

从业资格证号：F03092124 

投资咨询证号：Z0018827 

电话：021-68758120 

邮箱：mingdy@qh168.com.cn 

 

 

 

 

 
 

[Table_Report] 
  

[table_main] 

投资要点：   

行情走势：上周沪深 300指数收于 3978.44点，较前值上升 1.00%；累计成交

20254 亿元，日均成交 4051 亿元，较前值增加 421 亿元。两市融资融券余额

为 18640 亿元。表现较好的前五名行业分别是通信(7.20%)、电子元器件

(6.90%)、机械(6.37%)、计算机(3.76%)、汽车(3.45%)；表现较差的前五名行业

分别是传媒(-1.38%)、家电(-1.41%)、有色金属(-1.57%)、房地产(-1.62%)、煤

炭(-4.35%)。 

 

期现基差行情：IF、IH、IC、IM当月合约基差分别为-4.64点、-1.04点、

-8.86 点、-7.23 点。前一周同期值分别为 5.39 点、2.75 点、1.80 点、-

8.63点。 

 

跨期价差行情：IF合约次月-当月、当季-次季、次季-当季价差分别为 7.80

点、-15.80 点、-43.80 点；IH 合约对应价差分别为 8.60 点、0.60 点、-

35.20 点；IC 合约对应价差分别为-19.40 点、-112.80 点、-96.00 点。IM

合约对应价差分别为-43.00点、-145.40点、-133.60 点。 

 

跨品种行情：IF和 IH当月、次月、当季、次季比值分别为 1.4821、1.4803、

1.4741、1.4771；IC和 IH对应比值分别为 2.2558、2.2414、2.1989、2.1919。

IM和 IH对应比值分别为 2.4027、2.3790、2.3244、2.3049。 

 

主要逻辑：上周基本面上，中国 1月融资数据超预期，企业部门融资需求改

善明显，经济开局良好；随着春节假期影响消退，中国消费市场的潜力持续

激发，投资、外贸回稳向好。但是由于美元大幅走弱，人民币汇率短期大幅

升值，以及民营企业家座谈会提振市场信心。当前，在宏观经济持续复苏、

市场估值仍处低位、AI 等相关创新技术催化等因素影响下，中国资产受到

了来自全球市场的关注，国内外资金持续流入；短期提振国内市场情绪，国

内风险偏好短期持续升温。 

 

操作建议：谨慎做多。 

风险因素：稳增长政策不及预期，流动性收紧超预期，地缘关系恶化超预期 
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1.股市行情回顾 

沪深 300 指数收于 3978.44 点，较前值上升 1.00%；上证 50 指数收于 2682.24 点，较前值上升 0.80%；中证 500 指

数收于 6057.06 点，较前值上升 1.84%；中证 1000 指数收于 6449.23 点，较前值上升 3.21%。成交额方面：上周沪深

300 指数累计成交 20254 亿，日均成交 4051 亿，较前值增加 421 亿；上证 50 指数累计成交 5721 亿，日均成交 1144

亿，较前值增加 171 亿；中证 500 指数累计成交 16807 亿，日均成交 3361 亿，较前值增加 458 亿。中证 1000 指数累计

成交 22088 亿，日均成交 4418 亿，较前值增加 332 亿。表现较好的前五名行业分别是通信(7.20%)、电子元器件

(6.90%)、机械(6.37%)、计算机(3.76%)、汽车(3.45%)；表现较差的前五名行业分别是传媒(-1.38%)、家电(-1.41%)、有色

金属(-1.57%)、房地产(-1.62%)、煤炭(-4.35%)。IF 主力合约收于 3981.6 点，较前值上升 0.94%；IH 主力合约收于 2689.8

点，较前值下跌 0.80%；IC 主力合约收于 6028.8 点，较前值上升 1.75%；IM 主力合约收于 6399.0 点，较前值上升

3.12%。 

 

图 1：沪深 300指数和成交量表现 图 2：上证 50指数和成交量表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 3：中证 500指数和成交量表现 图 4：中证 1000指数和成交量表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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2.资金情况 

两市融资融券余额为 18640 亿元，较上周上升 259 亿元。沪深 300、上证 50、中证 500 指数上周资金净买入分别

为：-284 亿元、-66 亿元、-330 亿元。 

图 5：两市融资余额 图 6：三大指数资金净买入 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

图 7：沪股通、深股通资金流入 图 8：南向、北向累计资金流入 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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3.期指行情回顾 

IF 主力合约收于 3981.6 点，较前值上升 0.94%，累计成交 425737 手，日均成交 85147 手，较前值增加 13958 手；

IH 主力合约收于 2689.8 点，较前值上升 0.80%，累计成交 205920 手，日均成交 41184 手，较前值增加 7067 手；IC 主

力合约收于 6028.8 点，较前值上升 1.75%，累计成交 349240 手，日均成交 69848 手，较前值增加 14309 手；IM 主力

合约收于 6399.0 点，较前值上升 3.12%，累计成交 912044 手，日均成交 182409 手，较前值增加 22855 手。 

 

 

图 9：IF主力合约价格和成交量 图 10：IH主力合约价格和成交量 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

图 11：IC主力合约价格和成交量 图 12：IM主力合约价格和成交量 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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图 13：IF、IH、IC、IM换手率表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

4.持仓资金情况 

IF 持仓金额 812.4 亿元，较上周上升 10.9 亿元;IH 持仓金额 218.8 亿元，较上周上升 3.9 亿元;IC 持仓金额 643.7 亿

元，较上周上升 1.5 亿元；IM 持仓金额 1026.5 亿元，较上周上升 11.1 亿元。IF 当月、次月、当季、次季持仓金额分别

为：0.0 亿元、504.8 亿元、238.9 亿元、68.8 亿元;IH 分别为：0.0 亿元、148.5 亿元、47.5 亿元、22.8 亿元;IC 分别为：

0.0 亿元、409.2 亿元、186.0 亿元、48.6 亿元;IM 分别为：0.0 亿元、633.8 亿元、290.3 亿元、102.4 亿元。 

 

图 14：IF持仓资金情况 (单位：亿元) 图 15：IH持仓资金情况(单位：亿元) 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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图 16：IC持仓资金情况(单位：亿元) 图 17：IM持仓资金情况(单位：亿元) 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

图 18：IF、IH、IC、IM总持仓资金 
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 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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5.价差情况 

基差方面：IF、IH、IC、IM 当月合约基差分别为-4.64 点、-1.04 点、-8.86 点、-7.23 点；价差方面：IF 合约次月-当

月、当季-次季、次季-当季价差分别为 7.80 点、-15.80 点、-43.80 点；IH 合约对应价差分别为 8.60 点、0.60 点、-35.20

点；IC 合约对应价差分别为-19.40 点、-112.80 点、-96.00 点；IM 合约对应价差分别为-43.00 点、-145.40 点、-133.60

点。比价方面：IF 和 IH 当月、次月、当季、次季比值分别为 1.4821、1.4803、1.4741、1.4771；IC 和 IH 对应比值分别

为 2.2558、2.2414、2.1989、2.1919。IM 和 IH 对应比值分别为 2.4027、2.3790、2.3244、2.3049。 

 

 

 

 

图 19：IF、IH、IC基差变化 图 20：IF合约价差变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

图 21：IH合约价差变化 图 22：IC合约价差变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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图 23：IM合约价差变化 图 24：IM、IH比价变化   

-120

-100

-80

-60

-40

-20

0

20

08-12 09-12 10-12 11-12 12-12 01-12 02-12

次月-当月 当季-次月 次季-当季

 

1.50

1.70

1.90

2.10

2.30

2.50

08-12 09-12 10-12 11-12 12-12 01-12 02-12

当月 次月 当季 次季

 

数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

 

 

图 25：IF、IH比价变化   图 26：IC、IH比价变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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6.总结与展望 

上周沪深 300 指数收于 3978.44 点，较前值上升 1.00%；累计成交 6057.06 亿元，日均成交 4051 亿元，较前值上升

421 亿元。两市融资融券余额为 18640 亿元。表现较好的前五名行业分别是通信(7.20%)、电子元器件(6.90%)、机械

(6.37%)、计算机(3.76%)、汽车(3.45%)；表现较差的前五名分别是传媒(-1.38%)、家电(-1.41%)、有色金属(-1.57%)、房

地产(-1.62%)、煤炭(-4.35%)。 

主要逻辑：上周基本面上，中国 1 月融资数据超预期，企业部门融资需求改善明显，经济开局良好；随着春节假期影

响消退，中国消费市场的潜力持续激发，投资、外贸回稳向好。但是由于美元大幅走弱，人民币汇率短期大幅升值，以及

民营企业家座谈会提振市场信心。当前，在宏观经济持续复苏、市场估值仍处低位、AI 等相关创新技术催化等因素影响

下，中国资产受到了来自全球市场的关注，国内外资金持续流入；短期提振国内市场情绪，国内风险偏好短期持续升温。 

操作建议：谨慎做多。 

风险因素：稳增长政策不及预期，流动性收紧超预期，地缘关系恶化超预期。 
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以上文中涉及数据来自:Wind、iFinD、东海期货研究所整理 

重要声明 

本报告已经公司内部审核，与客户不存在利益冲突。 鉴于双方已签署《期货交易咨询风险揭示书》《期货交易咨

询客户 须知》《期货交易咨询服务合同》及附件， 东海期货有限责任公司竭诚为您提供期货交易咨询服务，声明如

下： 

本报告版权归东海期货有限责任公司所有， 未经本公司书面授权，客户不得将本报告、报告涉及相关方案、建议

等泄漏给任何第三方。 

本报告主要以公司研究报告、第三方信息提供商或其他公开材料、客户提供信息资料等为主要依据，公司力求内

容的客观、公正， 如因相关行业资料、数据以及客户自行提供资料不准确、不完整均可能导致本报告内容存在偏差。

本报告仅反映当日的观点，因市场行情变化等，公司可能发出与过往所载资料、意见及推测不一致的观点或表述。 

本报告如涉及定制个性化交易策略或方案的，该策略或方案系基于客户所提供的信息资料(包括但不限于经营情

况、生产经营数据、库存数据等) 基础上做出的， 如因客户提供的信息资料不准确， 可能会导致交易策略或方案存

在偏差， 相应后果须由客户自行承担。本报告如涉及期货交易咨询建议的， 交易价格和价值以及这些交易带来的收

入均可能会波动， 过去的表现并不代表未来的表现， 未来的回报也无法确定保证。 
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