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投资要点：   

行情走势：上周沪深 300指数收于 3890.05点，较前值下跌 2.22%；累计成交

20681亿元，日均成交 4136亿元，较前值增加 85亿元。两市融资融券余额为

19003 亿元。表现较好的前五名行业分别是钢铁(2.96%)、建材(1.98%)、房地

产(1.86%)、食品饮料(1.74%)、纺织服装(1.44%)；表现较差的前五名行业分别

是电子元器件(-4.79%)、综合金融(-6.60%)、计算机(-8.01%)、传媒(-8.06%)、

通信(-9.62%)。 

 

期现基差行情：IF、IH、IC、IM当月合约基差分别为 9.75点、7.24点、-

21.47点、-40.02点。前一周同期值分别为-4.64点、-1.04点、-8.86点、

-7.23点。 

 

跨期价差行情：IF合约次月-当月、当季-次季、次季-当季价差分别为-5.00

点、-16.20点、-48.20点；IH合约对应价差分别为 3.00点、-0.40点、-

34.20 点；IC 合约对应价差分别为-38.60 点、-90.00 点、-114.00 点。IM

合约对应价差分别为-50.80点、-119.60点、-143.00 点。 

 

跨品种行情：IF和 IH当月、次月、当季、次季比值分别为 1.4737、1.4702、

1.4643、1.4650；IC和 IH对应比值分别为 2.2063、2.1893、2.1556、2.1402。

IM和 IH对应比值分别为 2.3545、2.3326、2.2878、2.2631。 

 

主要逻辑：上周基本面上，中国 2月 PMI数据超预期，国内经济开局良好，

整体延续复苏。关税方面，特朗普政府对中国商品再加征 10%的关税，中国

外部冲击进一步加大。政策方面，一是两会经济增长目标为 5%左右，符合

市场预期，提振经济增长信心；二是财政赤字率 4%、赤字规模 5.66万亿，

政府支出明显增强；三是货币政策方面择机降息降准，货币政策有进一步宽

松的预期，而且坚决稳住楼市和股市，在中长期支撑股市走强。整体来看，

虽然外部风险加大，但是短期由于美元大幅走弱，人民币汇率压力缓解，以

及内需对冲刺激增强，国内风险偏好整体升温。 

 

操作建议：谨慎做多。 

风险因素：稳增长政策不及预期，流动性收紧超预期，地缘关系恶化超预期 

 



 

 

HTTP://WWW.QIHUO168.COM.CN                                                2                                                  市场有风险，投资需谨慎 

东海宏观金融周报 

1.股市行情回顾 

沪深 300 指数收于 3890.05 点，较前值下跌 2.22%；上证 50 指数收于 2638.96 点，较前值下跌 1.61%；中证 500 指

数收于 5859.87 点，较前值下跌 3.26%；中证 1000 指数收于 6270.42 点，较前值下跌 2.77%。成交额方面：上周沪深

300 指数累计成交 20681 亿，日均成交 4136 亿，较前值增加 85 亿；上证 50 指数累计成交 5791 亿，日均成交 1158 亿，

较前值增加 14 亿；中证 500 指数累计成交 16765 亿，日均成交 3353 亿，较前值下降 8 亿。中证 1000 指数累计成交

23297 亿，日均成交 4659 亿，较前值增加 242 亿。表现较好的前五名行业分别是钢铁(2.96%)、建材(1.98%)、房地产

(1.86%)、食品饮料(1.74%)、纺织服装(1.44%)；表现较差的前五名行业分别是电子元器件(-4.79%)、综合金融(-6.60%)、

计算机(-8.01%)、传媒(-8.06%)、通信(-9.62%)。IF 主力合约收于 3899.8 点，较前值下跌 2.05%；IH 主力合约收于 2646.2

点，较前值下跌 1.62%；IC 主力合约收于 5838.4 点，较前值下跌 3.16%；IM 主力合约收于 6230.4 点，较前值下跌

2.63%。 

 

图 1：沪深 300指数和成交量表现 图 2：上证 50指数和成交量表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 3：中证 500指数和成交量表现 图 4：中证 1000指数和成交量表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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2.资金情况 

两市融资融券余额为 19003 亿元，较上周上升 303 亿元。沪深 300、上证 50、中证 500 指数上周资金净买入分别

为：-895 亿元、-189 亿元、-840 亿元。 

图 5：两市融资余额 图 6：三大指数资金净买入 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

图 7：沪股通、深股通资金流入 图 8：南向、北向累计资金流入 

-200

-100

0

100

200

300

7-08 7-15 7-22 7-29 8-05 8-12

深股通:净买入额(人民币):亿元

沪股通:净买入额(人民币):亿元

 

31,000

32,000

33,000

34,000

35,000

36,000

01-09 01-19 01-29 02-08 02-18 02-28

南向资金累计买入(亿元)

 

数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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3.期指行情回顾 

IF 主力合约收于 3899.8 点，较前值下跌 2.05%，累计成交 460639 手，日均成交 92128 手，较前值增加 6980 手；

IH 主力合约收于 2646.2 点，较前值下跌 1.62%，累计成交 222510 手，日均成交 44502 手，较前值增加 3318 手；IC 主

力合约收于 5838.4 点，较前值下跌 3.16%，累计成交 390527 手，日均成交 78105 手，较前值增加 8257 手；IM 主力合

约收于 6230.4 点，较前值下跌 2.63%，累计成交 989121 手，日均成交 197824 手，较前值增加 15415 手。 

 

 

图 9：IF主力合约价格和成交量 图 10：IH主力合约价格和成交量 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

图 11：IC主力合约价格和成交量 图 12：IM主力合约价格和成交量 

0

50,000

100,000

5,000

5,500

6,000

6,500

12-11 01-11 02-11

成交量 收盘价

 
0

50000

100000

150000

200000

250000

4000

4500

5000

5500

6000

6500

7000

12-11 01-11 02-11

成交量 收盘价

 

数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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图 13：IF、IH、IC、IM换手率表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

4.持仓资金情况 

IF 持仓金额 803.1 亿元，较上周下跌 9.3 亿元;IH 持仓金额 210.7 亿元，较上周下跌 8.2 亿元;IC 持仓金额 622.9 亿

元，较上周下跌 20.8 亿元；IM 持仓金额 1029.5 亿元，较上周上升 3.0 亿元。IF 当月、次月、当季、次季持仓金额分别

为：443.6 亿元、21.9 亿元、252.3 亿元、85.4 亿元;IH 分别为：130.2 亿元、5.6 亿元、50.5 亿元、24.4 亿元;IC 分别为：

347.7 亿元、25.3 亿元、183.1 亿元、66.8 亿元;IM 分别为：592.5 亿元、36.6 亿元、280.7 亿元、119.6 亿元。 

 

图 14：IF持仓资金情况 (单位：亿元) 图 15：IH持仓资金情况(单位：亿元) 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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图 16：IC持仓资金情况(单位：亿元) 图 17：IM持仓资金情况(单位：亿元) 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

图 18：IF、IH、IC、IM总持仓资金 
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 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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5.价差情况 

基差方面：IF、IH、IC、IM 当月合约基差分别为 9.75 点、7.24 点、-21.47 点、-40.02 点；价差方面：IF 合约次月-当

月、当季-次季、次季-当季价差分别为-5.00 点、-16.20 点、-48.20 点；IH 合约对应价差分别为 3.00 点、-0.40 点、-34.20

点；IC 合约对应价差分别为-38.60 点、-90.00 点、-114.00 点；IM 合约对应价差分别为-50.80 点、-119.60 点、-143.00

点。比价方面：IF 和 IH 当月、次月、当季、次季比值分别为 1.4737、1.4702、1.4643、1.4650；IC 和 IH 对应比值分别

为 2.2063、2.1893、2.1556、2.1402。IM 和 IH 对应比值分别为 2.3545、2.3326、2.2878、2.2631。 

 

 

 

 

图 19：IF、IH、IC基差变化 图 20：IF合约价差变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

图 21：IH合约价差变化 图 22：IC合约价差变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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图 23：IM合约价差变化 图 24：IM、IH比价变化   

-150

-100

-50

0

50

08-26 09-26 10-26 11-26 12-26 01-26 02-26

次月-当月 当季-次月 次季-当季

 

1.50

1.70

1.90

2.10

2.30

2.50

08-26 09-26 10-26 11-26 12-26 01-26 02-26

当月 次月 当季 次季

 

数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

 

 

 

 

 

图 25：IF、IH比价变化   图 26：IC、IH比价变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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6.总结与展望 

上周沪深 300 指数收于 3890.05 点，较前值下跌 2.22%；累计成交 5859.87 亿元，日均成交 4136 亿元，较前值下跌

85 亿元。两市融资融券余额为 19003 亿元。表现较好的前五名行业分别是钢铁(2.96%)、建材(1.98%)、房地产(1.86%)、

食品饮料(1.74%)、纺织服装(1.44%)；表现较差的前五名分别是电子元器件(-4.79%)、综合金融(-6.60%)、计算机(-

8.01%)、传媒(-8.06%)、通信(-9.62%)。 

主要逻辑：上周基本面上，中国 2 月 PMI 数据超预期，国内经济开局良好，整体延续复苏。关税方面，特朗普政府对

中国商品再加征 10%的关税，中国外部冲击进一步加大。政策方面，一是两会经济增长目标为 5%左右，符合市场预期，提

振经济增长信心；二是财政赤字率 4%、赤字规模 5.66万亿，政府支出明显增强；三是货币政策方面择机降息降准，货币政

策有进一步宽松的预期，而且坚决稳住楼市和股市，在中长期支撑股市走强。整体来看，虽然外部风险加大，但是短期由

于美元大幅走弱，人民币汇率压力缓解，以及内需对冲刺激增强，国内风险偏好整体升温。 

操作建议：谨慎做多。 

风险因素：稳增长政策不及预期，流动性收紧超预期，地缘关系恶化超预期。 
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以上文中涉及数据来自:Wind、iFinD、东海期货研究所整理 
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