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宏观预期仍偏强，钢材期现货市场延续反弹
东海黑色金属周度策略

东海期货研究所黑色策略组 2025-07-21



黑色策略

品种 钢材 铁矿石

观点 震荡偏强 震荡偏强

逻辑

淡季背景下，现实需求略好于预期，但品种间走
势分化，板材需求表现偏强。另外，因盘面给出
升水，投机性需求有所增加。供应方面，近期钢
材价格持续反弹，钢厂利润处于高位，铁水产量
触底回升，成品材产量受建材拖累有所下降，板
材产量继续回升。短期钢材供给继续处于高位。
叠加宏观预期偏强和原料成本的支撑，钢材市场
短期反弹仍将继续。

铁水产量本周触底回升，疏港量高位，铁矿石短期需求
依然偏强。后期建议密切关注反内卷政策之下的限产政
策。供应方面，季末冲量结束后，铁矿发运量连续三周
回落，累计下降519.6万吨，后续或逐步传导至到港量数
据；另外，结合季节性规律和天气情况来看，下周铁矿
石发运量或回升。本周铁矿石港口库存仍小幅去化。不
过环比降幅明显收窄，若到港量继续回升，下周港口可
能小幅累库。铁矿石价格短期仍以偏强思路对待。

策略 螺纹、热卷以偏强思路对待 铁矿石建议以震荡偏强思路对待

风险
宏观政策力度低于预期，原料价格跌幅超
预期

铁水产量大幅下降，矿石供应继续明显回升



钢材：宏观预期仍偏强，钢材期现货市场延续反弹

铁矿石：铁水产量见底回升，矿石价格短期偏强
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数据来源：Mysteel、Ifind

钢材周度行情回顾

螺纹、热卷现货价格走势 钢坯现货价格走势

本周，杭州螺纹钢3290元/吨，

周环比回升20元/吨；上海热卷

3340元/吨，周环比上涨40元/

吨。

螺纹钢主力合约3147元/吨，

周环比回升14元/吨；热卷主

力合约3310元/吨，周环比上

涨37元/吨。

本周钢材期现货市场延续反弹格

局，主要是因为淡季现实需求表

现略好于市场预期，加之“反内

卷”政策预期带动所致。

螺纹钢期现价差走势 热卷期现价差走势
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本周，螺纹钢表观消费量206.17万吨，环比回落15.33万

吨，同比下降25.27万吨。

螺纹钢表观消费季节性走势

建材周均成交量9.37万吨，环比回升0.55万吨，同比下降

2.17万吨。

本周，热卷表观消费量323.79万吨，环比回升1.28万吨，

同比下降4.18万吨。

建材周均成交量季节性走势热卷表观消费季节性走势

需求：整体回落，品种间走势分化

数据来源：Mysteel、Ifind
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截止到7月13日当周，30个大中城市商品房销售面积为145.02

万平方米，环比回落36.82%，同比下降15.18%。

30大中城市商品房成交面积

其中一线城市为47.93万平方米，环比回落51.09%；二线城市为

68.23万平方米，环比回落22.59%；三线城市为28.86万平方米，

环比回落33.51%。

截止7月13日当周，100大中城市成交土地规划建筑面积为

173.15万平方米，环比回落73%。

100大中城市成交土地规划建筑面积（4周移动平均）30大中城市分类别商品房成交面积

需求：地产销售数据继续延续回落

数据来源：Mysteel、Ifind
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数据来源：Mysteel、Ifind

供给：铁水产量本周小幅回升

高炉日均铁水产产量季节性走势 5大品种钢材产量季节性走势

本周，高炉日均铁水产量为

242.44万吨，环比回升2.63万

吨，同比增加2.79万吨。

5大品种钢材产量为868.19万吨，

环比回落4.53万吨，同比下降15.8

万吨。

近期钢材价格持续反弹，钢厂利润

处于高位，铁水产量触底回升，成

品材产量受建材拖累有所下降，板

材产量继续回升。短期钢材供给继

续处于高位，8月之后关注限产政

策变化

螺纹钢周产量季节性走势 热卷产量季节性走势
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库存：成材库存下降，钢坯库存回升明显

唐山钢坯库存季节性走势 5大品种钢材库存季节性走势

本周唐山钢坯库存为111.62万吨，

环比回升6.25万吨；同比下降

3.52万吨。

5大品种钢材库存1337.66万吨，

环比回落1.92万吨，同比下降

419.56万吨。

螺纹钢库存543.26万吨，环比回

升2.89万吨，同比下降227.31万

吨；热卷库存342.92万吨，环比

回落2.65万吨，同比下降80.26万

吨。

螺纹钢总库存季节性走势 热卷总库存季节性走势
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长流程螺纹钢利润221.43元/吨，周环比回落22.16元/吨；

热卷利润118.31元/吨，周环比回落13.61元/吨。

长流程钢厂利润变化

短流程延续亏损，本周利润为-131元/吨，环比回升9元/

吨。

螺纹钢和热卷盘面利润分别为98.31元/吨和50.71元，周

环比均分别回落23.6元/吨和0.61元/吨

升105.89元/吨

螺纹、热卷盘面利润走势变化电炉钢利润季节性走势

利润：钢厂利润不同程度回落

数据来源：Mysteel、Ifind
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目前华东地区主流螺纹钢现货价格3290元/吨，10合约与

螺纹钢现货基差143元/吨

螺纹钢基差季节性走势

螺纹10-1价差-44元/吨，周环比回落16元/吨；1-5价差-

16元/吨，周环比回落5元/吨。

宏观预期持续好转，但建材现货需求依旧偏弱，本周螺纹月间价

差继续回落

螺纹10-1价差季节性走势螺纹1-5价差季节性走势

螺纹钢基差月差

数据来源：Mysteel、Ifind
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目前华东地区热卷现货价格3310元/吨，10合约与现货基

差为30元/吨。

热卷基差季节性走势

热卷10-1价差-10元/吨，周环比回落3元/吨；1-5价差-7

元/吨，周环比回落6元/吨

本轮热卷反弹也是预期推动占主导，但热卷需求略好于螺纹，

故基差偏低，月间价差也不高

热卷10-01价差季节性走势热卷1-5价差季节性走势

热卷基差月差

数据来源：Mysteel、Ifind
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供应

需求

库存

利润

价差

结论

风险

操作

结论及建议

近期钢材价格持续反弹，钢厂利润处于高位，铁水产量触底回升，成品材产量受建材拖累
有所下降，板材产量继续回升。短期钢材供给继续处于高位，8月之后关注限产政策变化

淡季背景下，现实需求略好于预期，但品种间走势分化，板材需求表现偏强。另外，因盘面给
出升水，投机性需求有所增加。

本周钢材主要品种继续延续去库，板材库存继续小幅回升。另外，因投机性需求增加，唐山钢坯及
板带库存本周回升较快。

钢材供应高位，利润高企，原料价格走势偏强，本周现货及盘面利润均有小幅回落。

宏观预期持续好转，但建材现货需求依旧偏弱，本周螺纹月间价差继续回落。本轮热卷反弹也是预期推
动占主导，但热卷需求略好于螺纹，故基差偏低，月间价差也不高

宏观预期持续好转，叠加淡季背景下，需求略好于预期，钢材市场反弹格局或继续延续。

螺纹、热卷以偏强思路对待。

宏观政策力度低于预期，原料价格跌幅超预期



本周，普氏62%铁矿石指数报100.25美元/吨，周环比回

升1.95美元/吨。

铁矿石主力合约与PB粉现货价格走势变化

日照港PB61.5%粉矿报765元/吨，周环比回升17元/吨；

主力合约01报785元/吨，周环比回升21元/吨。

铁水产量触底回升，钢厂利润整体向好，本周铁矿石期现

货价格反弹均比较明显

日照港PB粉现货价格季节性走势普氏62%铁矿石价格指数走势

铁矿周度行情回顾

数据来源：Mysteel、Ifind
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钢材盈利环比回升0.43个百分点；铁水产量环比回升2.63

万吨至243.44万吨。

高炉日均铁水产量与钢厂盈利占比走势

45港矿石日均疏港量322.74万吨，环比回升3.23万吨，同

比增加13.02万吨。

全国247家钢厂矿石日耗301.25万吨，环比回升2.76万吨，

同比增加7.98万吨

铁矿石日均疏港量季节性走势主要钢厂矿石日耗季节性走势

需求：铁水产量触底回升

数据来源：Mysteel、Ifind
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数据来源：Mysteel、Ifind

供应：季末冲量结束后，发运量回落

全球铁矿石发运量季节性走势 澳洲、巴西矿石发运量季节性走势

截止到7月11日当周，全球铁矿

石发运量2987.1万吨，环比回

落7.8万吨；其中澳巴回升80.5

万吨，非主流回落88.3万吨

全国45港矿石到港量2662.1

万吨，环比回升178.2万吨。

季末冲量结束后，铁矿发运量连续

三周回落，累计下降519.6万吨，

后续或逐步传导至到港量数据；另

外，结合季节性规律和天气情况来

看，下周铁矿石发运量或回升

非主流矿发运量季节性走势 45港矿石到港量季节性走势
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数据来源：Mysteel、Ifind

库存：港口库存小幅回升

铁矿石港口库存季节性走势 钢厂矿石库存季节性走势

本周铁矿石港口库存为1.38亿

吨，环比回升19.32万吨。

全国247家钢厂矿石矿石库存为

8690.18万吨，环比回落64.15万

吨；港口非贸易矿库存4730.67万

吨，环比回升77.68万吨

铁水产量本周小幅回升，日均疏

港量增加。且前期发货量的回落

会逐步体现在到港量上，故后期

铁矿石港口库存将继续小幅去库。

港口非贸易矿库存季节性走势 港口压港船舶数季节性走势
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本周PB矿进口利润19.11元/吨，周环比回升4.89元/吨；卡

粉进口利润为20.26元/吨，周环比回升0.88元/吨。

PB和超特粉价差季节性走势

新加坡掉期与国内铁矿石期货价差4.5美元/吨，周环比回

落2美元/吨

PB和超特粉价差127元/吨，周环比回升3元/吨。

铁矿石掉期与期货价差季节性走势PB进口利润季节性走势

利润及高低品价差

数据来源：Mysteel、Ifind
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数据来源：Mysteel、Ifind

铁矿基差月差分析

铁矿09与最低交割品基差 铁矿01与最低交割品基差

09合约与最低交割品基差20.72

元/吨，周环比回升6.17元/吨；

01合约基差为52.72元/吨，周环

比回升10.67元/吨

铁矿石9-1价差32元/吨，周环比

回升4.5元/吨；铁矿1-5价差23

元/吨，周环比回升3.5元/吨。

铁矿石短期基本面仍偏强，铁水

产量本周小幅回升，发货回落，

叠加钢厂利润高企，本周各合约

月间价差不同程度回升。

铁矿1,5价差季节性走势 铁矿石9,1价差走势
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供应

需求

库存

利润

价差

结论

风险

操作

结论及建议

季末冲量结束后，铁矿发运量连续三周回落，累计下降519.6万吨，后续或逐步传导至到港量数据；另外，
结合季节性规律和天气情况来看，下周铁矿石发运量或回升

铁水产量本周触底回升，疏港量高位，铁矿石短期需求依然偏强。后期建议密切关注反内
卷政策之下的限产政策。

本周铁矿石港口库存仍小幅去化。不过环比降幅明显收窄，若到港量继续回升，下周港口可
能小幅累库。

本周铁矿石进口利润小幅回升，主要是因内盘反弹幅度较大，叠加人民币汇率小幅走弱
所致。

铁矿石短期基本面仍偏强，铁水产量本周小幅回升，发货回落，叠加钢厂利润高企，本周
各合约月间价差不同程度回升。

铁水产量触底回升，钢厂利润高企，短期矿石需求依然偏强，供应端则继续回落，短期矿石价格仍有反弹
空间。中期建议关注，限产政策变化。

铁矿石短期走势偏强，中期仍有下行风险

铁水产量大幅下降，矿石供应继续明显回升
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