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投资要点：   

行情走势：上周沪深 300 指数收于 4514.23 点，较前值下跌 2.22%；累计成交

32499 亿元，日均成交 6500 亿元，较前值下降 1775 亿元。两市融资融券余额

为 24326 亿元。表现较好的前五名行业分别是银行(4.99%)、煤炭(4.27%)、食

品饮料(0.85%)、交通运输(0.73%)、商贸零售(-0.08%)；表现较差的前五名行

业分别是基础化工(-5.76%)、计算机(-5.90%)、汽车(-6.24%)、传媒(-6.28%)、

电子元器件(-7.10%)。 

 

期现基差行情：IF、IH、IC、IM 当月合约基差分别为 25.37 点、15.23 点、

47.93 点、44.72 点。前一周同期值分别为-3.03 点、1.15 点、-16.22 点、

-19.62 点。 

 

跨期价差行情：IF 合约次月-当月、当季-次季、次季-当季价差分别为-43.80

点、-10.60 点、-22.20 点；IH合约对应价差分别为-18.80 点、-1.20 点、

0.60 点；IC 合约对应价差分别为-141.60 点、-59.20 点、-161.20 点。IM

合约对应价差分别为-130.20 点、-79.20 点、-215.80 点。 

 

跨品种行情：IF 和 IH 当月、次月、当季、次季比值分别为 1.5218、1.5167、

1.5137、1.5059；IC 和 IH 对应比值分别为 2.3681、2.3353、2.3163、2.2614。

IM 和 IH 对应比值分别为 2.4238、2.3952、2.3695、2.2962。 

 

主要逻辑：上周基本面上，制造业 PM 指数整体有所回升且高于临界点，我

国经济总体产出保持扩张，而且中国 9 月出口同比增长 8.3%，高于市场预

期，出口仍然强劲，外需对国内的拉动仍强，国内经济增长仍然稳健。但是

短期中美之间的博弈仍存在一定程度上影响国内风险偏好，国内风险偏好整

体降温。政策方面；此外，国内多个行业稳增长方案陆续出台，政策支持力

度加大，有助于提振国内风险偏好。近期市场交易逻辑主要聚焦在国内增量

刺激政策以及中美之间的博弈上，短期宏观向上驱动减弱；后续关注中美贸

易谈判进展以及国内增量政策实施情况。 

 

操作建议：谨慎做多。 

风险因素：稳增长政策不及预期，流动性收紧超预期，地缘关系恶化超预期 
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1.股市行情回顾 

沪深 300 指数收于 4514.23 点，较前值下跌 2.22%；上证 50 指数收于 2967.77 点，较前值下跌 0.24%；中证 500 指

数收于 7016.07 点，较前值下跌 5.17%；中证 1000 指数收于 7185.48 点，较前值下跌 4.62%。成交额方面：上周沪深

300 指数累计成交 32499 亿，日均成交 6500 亿，较前值下降 1775 亿；上证 50 指数累计成交 8629 亿，日均成交 1726

亿，较前值下降 435 亿；中证 500 指数累计成交 20845 亿，日均成交 4169 亿，较前值下降 1020 亿。中证 1000 指数累计

成交 21397 亿，日均成交 4279 亿，较前值下降 802 亿。表现较好的前五名行业分别是银行(4.99%)、煤炭(4.27%)、食品

饮料(0.85%)、交通运输(0.73%)、商贸零售(-0.08%)；表现较差的前五名行业分别是基础化工(-5.76%)、计算机(-5.90%)、

汽车(-6.24%)、传媒(-6.28%)、电子元器件(-7.10%)。IF 主力合约收于 4485.2 点，较前值下跌 2.33%；IH 主力合约收于

2963.0 点，较前值下跌 0.43%；IC 主力合约收于 6863.2 点，较前值下跌 5.54%；IM 主力合约收于 7020.8 点，较前值下

跌 4.35%。 

 

图 1：沪深 300 指数和成交量表现 图 2：上证 50指数和成交量表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 3：中证 500 指数和成交量表现 图 4：中证 1000 指数和成交量表现 

0

100

200

300

400

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

25-01 25-03 25-05 25-07 25-09

成交量:中证500指数
中证500指数

 

0

100

200

300

400

500

3,000

4,000

5,000

6,000

7,000

8,000

25-01 25-03 25-05 25-07 25-09

成交量：中证1000指数
中证1000指数

 

数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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2.资金情况 

两市融资融券余额为 24326 亿元，较上周上升 144 亿元。沪深 300、上证 50、中证 500 指数上周资金净买入分别

为：-580 亿元、3 亿元、-847 亿元。 

图 5：两市融资余额 图 6：三大指数资金净买入 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

 

图 7：沪股通、深股通资金流入 图 8：南向、北向累计资金流入 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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3.期指行情回顾 

IF 主力合约收于 4485.2 点，较前值下跌 2.33%，累计成交 478884 手，日均成交 95777 手，较前值增加 8311 手；

IH 主力合约收于 2963.0 点，较前值下跌 0.43%，累计成交 238928 手，日均成交 47786 手，较前值增加 7926 手；IC 主

力合约收于 6863.2 点，较前值下跌 5.54%，累计成交 524947 手，日均成交 104989 手，较前值增加 10701 手；IM 主力

合约收于 7020.8 点，较前值下跌 4.35%，累计成交 876144 手，日均成交 175229 手，较前值增加 39070 手。 

 

图 9：IF 主力合约价格和成交量 图 10：IH 主力合约价格和成交量 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 11：IC 主力合约价格和成交量 图 12：IM 主力合约价格和成交量 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 13：IF、IH、IC、IM 换手率表现 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 
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4.持仓资金情况 

IF 持仓金额 857.7 亿元，较上周下跌 63.4 亿元;IH 持仓金额 208.9 亿元，较上周下跌 17.6 亿元;IC 持仓金额 809.7 亿

元，较上周下跌 96.6 亿元；IM 持仓金额 1221.3 亿元，较上周下跌 34.5 亿元。IF 当月、次月、当季、次季持仓金额分别

为：0.0 亿元、142.0 亿元、527.1 亿元、188.6 亿元;IH 分别为：0.0 亿元、34.6 亿元、144.0 亿元、30.3 亿元;IC 分别为：

0.0 亿元、175.0 亿元、462.8 亿元、171.9 亿元;IM 分别为：0.0 亿元、264.5 亿元、671.8 亿元、285.1 亿元。 

图 14：IF 持仓资金情况 (单位：亿元) 图 15：IH 持仓资金情况(单位：亿元) 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 16：IC 持仓资金情况(单位：亿元) 图 17：IM 持仓资金情况(单位：亿元) 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 18：IF、IH、IC、IM 总持仓资金 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 
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5.价差情况 

基差方面：IF、IH、IC、IM 当月合约基差分别为 25.37 点、15.23 点、47.93 点、44.72 点；价差方面：IF 合约次月-

当月、当季-次季、次季-当季价差分别为-43.80 点、-10.60 点、-22.20 点；IH 合约对应价差分别为-18.80 点、-1.20 点、

0.60 点；IC 合约对应价差分别为-141.60 点、-59.20 点、-161.20 点；IM 合约对应价差分别为-130.20 点、-79.20 点、-

215.80 点。比价方面：IF 和 IH 当月、次月、当季、次季比值分别为 1.5218、1.5167、1.5137、1.5059；IC 和 IH 对应比

值分别为 2.3681、2.3353、2.3163、2.2614。IM 和 IH 对应比值分别为 2.4238、2.3952、2.3695、2.2962。 

 

图 19：IF、IH、IC 基差变化 图 20：IF 合约价差变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 21：IH 合约价差变化 图 22：IC 合约价差变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 

 

图 23：IM 合约价差变化 图 24：IM、IH 比价变化   
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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图 25：IF、IH 比价变化   图 26：IC、IH 比价变化 
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数据来源：Wind，东海期货研究所 数据来源：Wind，东海期货研究所 
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6.总结与展望 

上周沪深 300 指数收于 4514.23 点，较前值下跌 2.22%；累计成交 7016.07 亿元，日均成交 6500 亿元，较前值下跌

1775 亿元。两市融资融券余额为 24326 亿元。表现较好的前五名行业分别是银行(4.99%)、煤炭(4.27%)、食品饮料

(0.85%)、交通运输(0.73%)、商贸零售(-0.08%)；表现较差的前五名分别是基础化工(-5.76%)、计算机(-5.90%)、汽车(-

6.24%)、传媒(-6.28%)、电子元器件(-7.10%)。 

主要逻辑：上周基本面上，制造业 PM 指数整体有所回升且高于临界点，我国经济总体产出保持扩张，而且中国 9 月出

口同比增长 8.3%，高于市场预期，出口仍然强劲，外需对国内的拉动仍强，国内经济增长仍然稳健。但是短期中美之间的

博弈仍存在一定程度上影响国内风险偏好，国内风险偏好整体降温。政策方面；此外，国内多个行业稳增长方案陆续出

台，政策支持力度加大，有助于提振国内风险偏好。近期市场交易逻辑主要聚焦在国内增量刺激政策以及中美之间的博弈

上，短期宏观向上驱动减弱；后续关注中美贸易谈判进展以及国内增量政策实施情况。 

操作建议：谨慎做多。 

风险因素：稳增长政策不及预期，流动性收紧超预期，地缘关系恶化超预期。 
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以上文中涉及数据来自:Wind、iFinD、东海期货研究所整理 
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